
DU 22 JANVIER AU 2 FEVRIER

MENU



Bar à salades
Salade de maïs, thon et pomme

Boulettes de boeuf
Semoule

Camembert 
“Les P’tits Brillets”

Fruits

Lundi 22
janvier

Bar à salades
Betteraves et oeufs durs

Bouchée panée Mac Cheese
Ratatouille

Yaourt
Cocktail de fruits

Mardi 23
janvier

Jeudi 25 janvier
Bar à salades

Salade de gésiers
Cassoulet

Yaourt
Crème brulée

Bar à salades
Salade de pâtes
Filet de merlu

Fondue de poireaux
Petits suisse chocolat

Fruits

Vendredi 26
janvier



LUNDI 29 JANVIER

Bar à salades
Salade végétarienne

au lait de coco
Tarte 3 fromages

Salade
Brie

Fruits

MARDI 30 JANVIER

Bar à salades
Salade de perle

océane
Boeuf bourguignon

“Ferme de la
Julinière”

Penne
Yaourt

Pomme 
“Vergers de la
Charronière”

JEUDI 1ER FEVRIER

Bar à salades
Wrap de poulet

Escalope de volaille
Brocolis

Galet de la Loire
Crème vanille

VENDREDI 2 FEVRIER 

Bar à salades
Salade d’endive et noix

Poisson meunière
Carotte Vichy

Yaourt
Crèpes



Janvier est le premier
chapitre d’un livre de 365 pages.

Ecrivez-le bien.

Dicton:


